
                      

ÚTERÝ    24. 1. 2023 

 

 

Polévka slepičí s nudlemi 

Tvarohové a povidlové buchty 

Vepřové mleté maso zapečené s rajčaty a sýrem, brambory 

Krůtí smetanové ragú, rýže  

 



                      

STŘEDA   25. 1. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Polévka kapustová 

Rybí filé na másle, brambory, jogurtový dresink 

Štěpánská hovězí pečeně, rýže 

Rizoto s kukuřicí a hlívou ústřičnou, sýr 

 

 

 

 

 

 

 



                      

ÚTERÝ 21. 2. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Polévka hovězí s masem a rýží 

Čočka na kyselo, okurka, chléb 

Krůtí nudličky s čínskou zeleninou, rýže 

Vepřové žebírko zapečené se šunkou a sýrem, brambory 

Masopustní koblihy 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

PÁTEK 24. 2. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Polévka  drožďová s vejci 

Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka 

Sicilské makarony s kuřecím masem 

Cizrnový salát se zeleninou, rohlík 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

  ÚTERÝ  17. 4. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gulášová polévka 

Bramborové knedlíky s cibulkou, salát z kysaného zelí 

Krůtí špíz, rýže 

Bulharská musaka 

 

 



                      

PÁTEK 21. 4. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Polévka pórková 

Znojemská hovězí pečeně, rýže 

Kuřecí přírodní plátek, dušený hrášek, brambory 

Cizrnové placičky, salát míchaný 

 

 



                      

ÚTERÝ  25. 4. 2023 

 

 

Polévka hovězí s nudlemi 

Čočka na kyselo, okurka, chléb 

kostky z kuřecího masa zapečené s vejci, brambory 

Vepřové žebírko přírodní, rýže zeleninová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

STŘEDA  26. 4. 2023 

 

Polévka drožďová s kapáním 

Přírodní karbanátek, bramborová kaše 

Kuřecí plátek pečený na jogurtu s chia semínky, rýže 

Žampiony s vejci, brambory 

Banán 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

PÁTEK   5. 5. 2023 

 

 

 

 

Polévka čočková krémová 

Čevapčiči, bramborová kaše, okurka 

Grilovaný losos s restovanou zeleninou, brambory 

Fazolový salát se zeleninou a jogurtem, rohlík 

 

 

 

 

 

 

 



                      

STŘEDA  10. 5. 2023 

 

 

 

Polévka zeleninová s masovou rýží 

Fazolový guláš, chléb 

Vepřové žebírko na žampionech, rýže 

Salát ceasar s kuřecím masem 

Kinder maxi king 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

ÚTERÝ  16. 5. 2023 

 

 

 

 

Polévka hovězí rychlá s vejci 

Pečené vdolečky s povidly 

Hovězí maso s fazolemi po mexicku, chléb 

krůtí plátek na kari, brambory 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

ČTVRTEK  18. 5. 2023 

 

 

Polévka s krupicovými noky 

Hovězí maso na slanině, bramborové knedlíky s houskou 

Kuřecí špalíčky pečené ve strouhance, brambor, okurka 

Zelný salát s fazolemi, pórkem a mrkví, rohlík graham 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

PÁTEK 19. 5. 2023 

 

 

Polévka cizrnová smetanová 

Vepřenky s hořčicí a cibulí, brambory 

Salát zeleninový s tuňákem, rohlík 

špenát, sázené vejce, brambory 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

ÚTERÝ 13. 6. 2023 

 

 

 

Polévka hovězí s masem a rýží 

Jogurt 

Alpský knedlík s vanilkovým krémem 

Jáhly s červenou čočkou a kuřecím masem 

Vepřové žebírko přírodní, brambory 

 


