
STŘEDA  13. 9. 2023 

 

  POLÉVKA ZELENINOVÁ S VLOČKOVÝM KAPÁNÍM, OVOCNÝ JOGURT 

  SEKANÁ PEČENĚ, BRAMBOROVÁ KAŠE 

  KUŘECÍ NUDLIČKY S PAPRIKAMI, RÝŽE 

   BRAMBOROVÁ ROLÁDA SE ŠPENÁTEM A SLANINOU 

 

 

 

 



ÚTERÝ  19. 9. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLÉVKA RYCHLÁ S VEJCI, JABLKO 

OVOCNÉ KNEDLÍKY S TVAROHEM A ŠVESTKAMI 

HOVĚZÍ TOKÁŇ, TĚSTOVINY 

BRAMBORY ZAPEČENÉ S KUŘECÍM MASEM A PÓRKEM  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PÁTEK 22. 9. 2023 

 

 

POLÉVKA ITALSKÁ 

HOVĚZÍ MASO VAŘENÉ, MÍCHANÁ DUŠENÁ ZELENINA, BRAMBORY 

KUŘECÍ NUDLIČKY S ČÍNSKOU ZELENINOU, RÝŽE 

SALÁT Z ČERVENÉHO ZELÍ SE ZAKYSANOU SMETANOU, ROHLÍK 

GRAHAM 

 

 

 

 

 

 

 

 



STŘEDA 4. 10. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLÉVKA  KMÍNOVÁ S VEJCI, TVAROHOVÝ KRÉM 

KRŮTÍ PLÁTEK NA KARI, BRAMBOROVÁ KAŠE 

PRAŽSKÁ HOVĚZÍ ROLÁDA, RÝŽE 

KRUPICOVÁ KAŠE S ČOKOLÁDOU  

                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ČTVRTEK   5. 10. 2023 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLÉVKA ZELENINOVÁ SE STROUHÁNÍM, BANÁN 

ČEVAPČIČI, BRAMBORY, HORČICE S CIBULÍ 

TĚSTOVINY SE ZELENINOU, KUŘECÍM MASEM A SÝROVOU OMÁČKOU 

RIZOTO S HRÁŠKEM A ŽAMPIONY, ČERVENÁ PAPRIKA 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

STŘEDA  19. 10. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLÉVKA KAPUSTOVÁ, JOGURT, KIWI 

MEXICKÝ GULÁŠ, RÝŽE 

KRŮTÍ PLÁTEK ZAPEČENÝ SE SÝREM A ŠUNKOU,  

                                       BRAMBOROVÁ KAŠE 

BULGUROVÝ SALÁT S VAJÍČKEM A RAJČÁTKY 

 

 

 

 

 

 

 

 



PÁTEK 24.11.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLÉVKA ZELENINOVÁ SE SÝROVÝM KAPÁNÍM 

CIKÁNSKÁ HOVĚZÍ PEČENĚ, RÝŽE 

FILÉ ZE PSTRUHA NA MÁSLE, ŠŤOUCHANÉ BRAMBORY S PAŽITKOU 

CIZRNOVÝ SALÁT SE ZELENINOU, ROHLÍK GRAHAM 

TYČINKA MONTE SNACK 

 

 


